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Boletim da Paróquia de Nossa Senhora da Conceição – Tabuaço  

 

Iniciamos a Semana Maior da nossa fé cristã, cele-
brando a Paixão redentora de Jesus, que dá a vida por toda 
a humanidade, e a Sua Ressurreição, como certeza que a 
última palavra é da vida, é de Deus e que a nossa vida se 
(re)encontrará na eternidade. 

Logo depois da Páscoa, outros momentos importan-
tes para os quais chamo a Vossa atenção e que aprofunda-
rão os laços que nos unem, como comunidade. 

No dia 27 de maio, pelas 17h00, a presença do Se-
nhor Bispo, D. António Couto, para a celebração do Sa-
cramento do Crisma. Em maio e junho destaque para 
outras festas da catequese. Primeira Comunhão, a 15 de 
junho, no Corpo de Deus. Profissão de Fé, a 4 de junho, 
no Pentecostes. 

Em 24 de junho, a Festa do Município, solenidade do 
Nascimento de São João Batista. Uns dias antes, a 17 de 
junho, a PEREGRINAÇÃO DIOCESANA ao Santuário 
de FÁTIMA, no âmbito do Centenár io das Apar ições, 
como Dia da Família Diocesana. 

Maio, mês inteirinho para honrar a Mãe de Deus, 
com a Procissão das Velas, a 12 de maio, e Procissão à 
Santa Casa da Misericórdia, com celebração da Santa Mis-
sa, a 13 de maio, sábado, em plena tarde, se Deus quiser. 

Nos próximos tempos teremos em mãos a renovação 
do telhado da Igreja, num custo final de 60 mil euros. 
Conto, uma vez mais, com a vossa generosidade. A Igreja 
tem alguns fundos, fruto da herança da D. Hermínia e das 
vossas ofertas permanentes, nos ofertórios dominicais, no 
lampadário, donativos vários, e tantas horas de trabalho 
gratuito, alegre e generoso. 

À Câmara Municipal solicitámos 25% de compartici-
pação e apoio técnico. Seria importante que todos pudés-
semos colaborar. Primeira proposta: por pessoa ou por fa-
mília, comprar 8 telhas (20 €), 4 telhas (10 €) ou 2 telhas 
(5€). A ideia seria angariar entre 10 e 15 mil euros. Servi-
ria também para ponderar a intervenção futura nos caixo-
tões que formam o belíssimo teto da nossa Igreja Matriz. 

 
Santa Páscoa. Deus vos abençoe na paz e na alegria. 

Pe. Manuel Gonçalves 
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Festa do Pai-nosso | Dia do Pai 

O Grupo de Jovens marcou presença, mais uma 
vez, no momento de oração, proposto pelos jovens da 
Paróquia de Almacave, e sob o patrocínio do Departa-
mento Diocesano da Pastoral dos Jovens e do Serviço 
Diocesano do Diálogo Ecuménico e Inter-Religioso, 
no passado dia 21 de janeiro, em plena Semana de 
Oração pela Unidade dos Cristãos. 

Textos, orações, silêncios, gestos, para conjun-
tamente rezarmos e refletirmos, procurando a unidade, 
não apenas entre Igrejas cristãs, mas dentro da Igreja 
católica, nas comunidades e nos grupos. 

Proposta do Conselho Pastoral Paroquial, 
o Grupo de Jovens liderou a iniciativa de visitar 
os doentes na quadra de Natal, levando-lhes o 
gesto vivido na comunidade celebrante, o Beijar 
do Menino. No dia 27 de dezembro, a ida ao Lar 
da Santa Casa da Misericórdia de Tabuaço; na 
solenidade da Epifania do Senhor, a ida à casa 
dos doentes que previamente, através de familia-
res ou vizinhos, fizeram chegar o seu interesse 
em receber este gesto e esta presença. 

A iniciativa contou com um ou outro adul-
to que se juntou ao Grupo de Jovens. 

Na Eucaristia Dominical sublinhou-se o 
gesto dos Magos, com o trajar de três Magos, 
que levaram as ofertas ao altar e no final distri-
buíram bons-bons às pessoas que passaram para 
Beijar o Menino. Um gesto simples, mas desafi-
ador, convidando a ser como os Magos, prostrar-
se diante de Jesus e oferecer-lhe o melhor. 

No dia 19 de março, domingo, realizou-se, 
na nossa paróquia, a festa do Pai Nosso dos me-
ninos do 2.° ano da catequese e o Dia do Pai. 
Durante o Pai Nosso as crianças leram um ana-
grama com as palavras PAI NOSSO e cantaram
-no fazendo gestos. 

As crianças também participaram no ofer-
tório, que foi muito bonito. No momento de 
ação de graças receberam os diplomas. 

Um pouco antes, as crianças e os jovens 
distribuíram, pelos homens presentes, porta-
chaves alusivos ao Dia do Pai, que foram feitos 
pelas crianças da catequese e suas catequistas e 
pelo Grupo de Jovens de Tabuaço. 

Foi uma cerimónia muito bonita e enquan-
to catequistas sentimo-nos muito felizes, reali-
zadas! 

 

Catequistas: Mara Longa | Sara Silva 

 

Magos e Visita aos Doentes 
 

Taizé e Unidade dos Cristãos 

Este ano, os gestos da Festa da Apresentação do 
Senhor no Templo foram adiados para sábado seguin-
te. A comunidade paroquial, com as crianças e adoles-
centes da catequese, reuniram-se no Centro Paroquial, 
no final da catequese, encaminharam-se, em procissão, 
para a Igreja Matriz. Tendo em conta as condições at-
mosféricas, a bênção das velas realizou-se dentro da 
Igreja, prosseguindo com a celebração da Santa Missa.  

Durante da Eucaristia, a valorização do Ofertó-
rio, com símbolos e gestos, relacionados com a Festa 
da Apresentação. 

Depois da comunhão, bênção duas mulheres 
grávidas, Mónica Aleixo e Nathalie, e uma criança 
ao colo dos pais, a filha do Tiago e da Vanessa, as 
crianças e adolescentes da catequese. Bênção geral e 
bênção na fronte de cada uma das grávidas, da Mãe e 
das crianças. No final, a bênção do pão e a distribui-
ção pelos presentes... 

 

Festa da Apresentação  
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Vivemos, no  dia 11 de fevereiro, a XXV 
Jornada Mundial do Doente. Nesse espírito, uma 
semana depois, a 18 de fevereiro, na paróquia de 
Tabuaço mas a nível diocesano, aconteceu, como 
resposta à proposta do Departamento Diocesano da 
Pastoral dos Jovens de Lamego (DDPJ) uma vigí-
lia de oração pelos doentes. Esse momento de ora-
ção foi preparado pelas gentes de Tabuaço, especi-
almente pelo Grupo de Jovens (GJT). Nessa vigí-
lia, motivados pela ação global de recordação e 
oração em favor daqueles onde o próprio Cristo se 
diz Presente, fomos convidados à meditação nessa 
dura realidade: a doença. Porém, como filhos do 
Deus Vivo, não ficámos nesse plano, fomos até ao 
"Médico dos corpos e das almas" e encontrámo-
nos com Ele, na certeza de que Ele está onde dois 
ou três estiverem reunidos em Seu Nome. 

O momento de oração foi presidido pelo sr. 
diácono Luís Rafael Azevedo, presidente do 
DDPJ e contou com a presença de jovens de ou-

tras paróquias que se quiseram associar à dinâmi-
ca. A iniciativa teve início pelas 21h00 e terminou 
cerca de uma hora depois. 

Toda a temática da vigília – O Médico que é 
Hóspede – apontou para a integralidade do doente, 
em que este, estando doente não é doente, mas sim 
uma pessoa com uma história de vida e uma digni-
dade inalienável que, naquela fase da vida, tem 
uma doença. Neste aspeto todos aqueles que acom-
panham os doentes são essenciais para manter a 
dignidade destes imaculada. No final, foi entregue 
uma oração a todos os que estiveram presentes 
com o intuito de a rezarem nos momentos de mai-
or provação e sofrimento, estando doentes ou 
acompanhando-os em verdadeira comunhão. 

Nesta dinâmica de amparo e união, houve 
depois da vigília tempo para um "chazinho" no 
Centro Paroquial para todos aqueles que quiseram 
conviver um pouco mais. Está de parabéns o GJT 
pela organização e todos os presentes pela fiel par-
ticipação. A doença é uma realidade que mais dire-
ta ou indiretamente nos toca. Que todos os doentes 
encontrem a Paz no Deus da Vida. 

 

Diogo Martinho 
Texto publicado na Voz de Lamego 

 

Vigília de Oração na Matriz 

Nestes últimos tempos temos ouvido falar 
sobre o filme o ñSILÊNCIOò 

Trata-se de um filme, baseado no romance 
de Shusaku Endo, católico japonês, que narra a 
história de dois padres jesuítas portugueses, Se-
bastião Rodrigues e Francisco Garpe, que como 
missionários vão para o Japão. Têm como missão 
descobrir o paradeiro de um outro padre, Cris-
tóvão Ferreira, que depois de torturado, terá rene-
gado a sua fé. 

Por tudo o que nos vinha chegando, parecia 
ser um filme que nos colocava várias questões, 
relativamente às dúvidas de fé, às de fidelidade, ao 
silêncio de Deusé 

Sentindo o desafio de nos questionarmos, o 
Grupo de Jovens da nossa paróquia foi, no passa-
do sábado, 11 de fevereiro, ver o filme. Depois de 
nos acomodarmos confortavelmente nas cadeiras 
da sala, não esquecendo as pipocas, lá começamos 
a vê-lo. 

Com o decorrer do filme vai-se instalando o 
suspense entre todos. Algumas das cenas vividas 
despertam-nos para realidades muito presentes, 
como a perseguição aos cristãos! 

No final ficamos todos um pouco baralha-
dos. A necessidade de refletirmos sobre o que 
vimos era evidente. Esse era o objetivo! Interpe-
larmo-nos sobre o que sentimos e, de certa forma, 
identificar, nas nossas vidas, situações semelhan-
tes, de dúvida, hesitação, interrogação do silêncio 
de Deus. 

Brevemente, numa próxima reunião do gru-
po, teremos um tempo de reflexão sobre o que 
vimos e sentimos. Acredito que todos sairemos 
mais fortalecidos na fé e no amor a Deus! 

  
Graça Ferraz, 

Texto publicado na Voz de Lamego 

 

Grupo de Jovens foi ao Cinema 

https://diocesedelamego.wordpress.com/2017/02/24/encontro-de-jovens-vigilia-de-oracao-em-tabuaco/
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9 a 16 de abril 
 

9 de abril: 

DOMINGO DE RAMOS NA PAIXÃO DO SENHOR 
 

10h15 – Bênção dos Ramos 

              na Capela de Santa Bárbara 

10h30 – Santa Missa na Igreja Matriz 

21h00 – Via Sacra Paroquial, em frente à Igreja 

 

12 de abril 

DIA DO PERDÃO E DA ADORAÇÃO 
 

08h00 – Início da Adoração do Santíssimo 

17h00 – Confissões para a comunidade 

18h30 – Celebração da Santa Missa 

 

13 de abril 

QUINTA-FEIRA SANTA  
 

20h30 – Lava-pés e Instituição da Eucaristia 

  – Trasladação do Santíssimo 

 

14 de abril 

SEXTA-FEIRA SANTA 
 

10h00 – Adoração do Santíssimo, 

              na Capela de Santa Bárbara 

17h00 – Regresso do Santíssimo à Igreja Matriz 

20h30 – Adoração da Santa Cruz 

  – Procissão do Senhor Morto 

              da Igreja para a Capela de Santa Bárbara 

 

15 de abril 

SÁBADO SANTO 
 

(durante do dia, Senhor Morto na Capela de Santa 

Bárbara) 
 

21h00 – Vigília Pascal 
 

16 de abril 

DOMINGO DE PÁSCOA 
 

08h00 – Início da Visita Pascal, 

              anúncio da ressurreição de casa em casa 

12h00 – Celebração da Santa Missa de Páscoa 

  – Procissão da Ressurreição 

No dia 10 de março (sexta-feira), às 21h00, o 
Grupo de Jovens de Tabuaço, acompanhado com 
o Sr. Padre Manuel e outras pessoas da comunida-
de, participou numa Conferência, no âmbito do 
Centenário das Aparições, em Moimenta da Beira, 
mais precisamente no Auditório Municipal, com a 
nossa alegria e simpatia. 

Ouvimos o testemunho da Irmã Ângela Coelho 
sobre a vida dos Pastorinhos, contando como tudo 
começou, o facto de Nossa Senhora aparecer 
quando os três pastorinhos estavam juntos, e con-
tinuava assim a história das Aparições, até chegar 
à última, na Cova de Iria, a 13 de outubro de 
1917. 

A Irmã Ângela falou também sobre a Mensa-
gem de Fátima, o que nos deixou sem palavras. 
Foi, sem dúvida, uma honra ouvir o que tinha para 
nos dizer e um grande aprendizado. 

No final, a belíssima canção ñMariaò, cantada 
pelo Grupo Coral de Moimenta da Beira. 

Encerrámos a noite num convívio entre todos, 
com o serviço de um chá quente e sempre com 
boa disposição. 

 

Letícia Cardoso 

 

Irmã Ângela Coelho em Moimenta 


